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ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA - DIA 25/11/2023
CONVOCATORIA

ALBINO JOSE POCAS DE OLIVIERA GUERRA, PRESIDENTE DA MESA DA ASSEMBLEIA
GERAL DA SANTA CASA DA MISERICGRDIA DE CASTRO DAIRE

CONVOCA, nos termos do n° 1 do artigo 23° e para efeitos do disposto na alinea ¢), f}, g) e m) do
n® 1 do artigo 21.° e alinea do n° 2 do artigo 22.° do Compromisso da Santa Casa da Misericordia
de Castro Daire, conjugados com a alinea c) do artigo 59.° -A e do artigo 60.° do Estatuto das
Instituicbes Particulares de Solidariedade Social ~ IPSS - aprovado em anexo ao Decreto — Lei
172-Af2014, de 14 de novembro, com as alteragBes introduzidas pela Lel n.° 76/2015, de 28 de
Julho, a Assembleia Geral de Irméios para a reunifio que se reallzaré, no dia 25 de novembro
de 2023, pelas 14 horas e 30 minutos, no Auditério da Santa Casa da Misericérdla de Castro
Daire, slto na Av. da Misericérdla, n® 38, nesta vila de Castro Dalre, com a seguinte:

| ORDEM DE TRABALHOS |

PONTO 01 - Apreciagéo, discusséo e votago do Plano de Atividades e Orgamento de Exploragdo
Previsional € Investimentos para o ano de 2024 e do Parecer do Conselho Fiscal:

PONTO 02 - Conferir poderes & Mesa Administrativa para interpor qualquer acgZo civel, iaboral,
administrativa ou de qualquer outra natureza, apreseéntar queixas-crime efou denincias,
defendendo os legitimos interesses da Instituigéo, assim como conferir poderes para constituir
Mandatério(s) para os efeitos que se damonstrarem como hecessérios ou exigivels;

PONTO 03 - Conferir poderes & Mesa Administrativa para contrair empréstimo bancério no
montante minimo de 75.000 euros e para subscrever outros produtos bancérios, tais como
“Factoring” e “Confirming On-time Pagamentos®;

PONTO 04 - Conferir poderes & Mesa Administrativa para poder alienar a titulo oneroso a Frag3o
E do Prédio Urbano sito na Freguesia do Bonfim, Concelho e Distrito do Porio, inscrito na respetiva
Matriz Predial Urbana sob o artigo matricial 10601;

PONTO 05 - Apresentagéo e Discuss&o do Relatério de Auditoria aos Recursos Humanos;
PONTO 08 — Aprovagéo para aumento das Quotas de iméo para 15 euros anuais com efeltos &
partir de 1 de janeiro de 2024;

PONTO 07 - Outros assuntos de interesse para a Instituigéo.

Notas:
% - A Assembleia Geral redne & hora marcada se estiver presente mais de metade dos Irm&os

com Direito a Voto; ou meia hora depois, com qualquer nimero de Irm&os presentes ou
representados, em segunda convocag&o, nos termos do n° 1 do artigo 24.° do Compromisso;

2 - Os documentos referidos no ponto 01 podersio ser consultados nos Servigos Administrativos
da Santa Casa da Misericérdia de Castro Daire a partir do dia 8/11/2023, durante as horas nommais
de expediente;

Santa Casa da Misericérdia de Castro Daire, 8 de novembro de 2023
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Contas Exploragfo Previsionais 2024

ORGAMENTO DE EXPLORAGAO

SANTA CASA MISERICORDIA CASTRO DAIRE
NIPC 501 227 172

CAE 87301

DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS POR NATUREZA PREVISIONAIS

Modelo ESNL
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2024 Montantas axpressos em EUROS
PERIODO
RUBRICAS NOTAS 2024
RENDIMENTOS E GASTOS
Vendas e servigos prestados 1,310,000.00
Subsldlos, doagbes e legados & expioragio 2,818,500.00
Variagéo nos Inventarios da produg&o
Trabalhos para a prépria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matéras consumidas -550,000.00
Fomecimentos e servigos extemos -712,700.00
Gastos com o pessoal -2,047,000.00
Ajustamentos de inventérios {perdas / reversfies)
Imparldade de dividas a receber (perdas / reversdes)
Provistes {aumentos / redugbes)
Outras imparidades (perdas / reversdes)
Aumentos / redugBes de justo valor
Quiros rendimentos 112,000.00
Qutros gastos -25,000.00
Resultados antes de depreciagSes, gastos de financlamento e Impostos 5,800.00
Gaslos / reversbes de depraciacéio e de amortizagéioc -140,000.00
Resuitado operacional (antes de gastos de financiamento e Impostos) -134,200.00
Juros e rendimentos similares obtidos 100.00
Juros e gastos similares suportades -5,000.00
Resultado antes de Impostos -139,100.00
Imposto sobre o rendimento do perfodo 0.00
Resultado liquido do periodo ~130,100.00
TOTAL RENDIMENTOS PREVISIONAIS 2024 4,240,600.00
TOTAL GASTOS PREVISIONAIS 2024 -4,379,700.00
RESULTADO LIQUIDC PERIODO PREVISIONAL 2024 =139,100.00
DEPRECIAGOES 2024 140,000.00
CASH FLOW PREVISIONAL 2024 800.00
A Mesa Admmlstratlv CC
@(5&(4 < e
}7/ %’ dr natureza 2024
previsional
ESNL







Conta 61 SNC - Custo Mercadorias Vend. e Mat. Consumidas

SANTA CASA MISERICORDIA CASTRO DAIRE %g !

GASTOS PREVISIONAIS 2024

Sz

Valores em Euros

®

eq

B>

| Conta SNC Designaciio 2024
61 Custo Mercad. Vendidas e Matérias Consumidas 550.000,00
612 Matérias-primas, Subsidiarias e Consume 550.000,00
6121 Matérias-primas 325.000,00
61211 Géneros Alimentares — Economato 1 325.000,00
6122 Subsidifirias ¢ Consumo 225.000,00 |
61222 Artigos Higiene e Limpeza — Economato 2 150.000,00
61223 Material Escritério — Economato 3 10.000,00
61224 Outros Consumos — Economato 4 65.000,00

Conta 62 SNC — Fornecimentos e Servigos Externos

Valores em Euros

Conta SNC Designacfio 2024
62 Fornecimentos e Servicos Externos 712.700,00
621 Subcontratos (Refeigdes Cantina Social) 5.000,00 |
6221 Trabalhes Especializados 100.000,00
6222 | Publicidade e Propaganda 100,00
6223 | Vigiléncia ¢ Seguranca 5.000,00
6224 Honorérios 120.000,00
6226 Conservagfo ¢ Reparacéo 60.000,00
6231 Ferramentas ¢ Utensilios Desgaste Répido 100,00
6232 Livros e documentacéio técnica 100,00
6233 Material Escritério 5.000,00
6234 Artigos para Oferta 100,00
6235 Material Didético (pequeno valor) 1.000,00
6236/7 Material Clinice e Ortopédico (pequeno valor) 10.000,00
6238 Outros Materiais 1.000,00
6241 Eletricidade 125.000,00
6242 Combustiveis (inclui Gés e Gaséleo) 170.000,00
6243 Agua 20.000,00







SANTA CASA MISERICORDIA CASTROC
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6248 Outros Fluidos 100,00
6251 Deslocagdes ¢ Estadias 1.000,00
6258 Outros (portagens ¢ estacionamentos) 1.000,00
6261 Rendas e Alugueres (inclui alug. gfs oxigénio) 6.000,00
6262 Comunicagtes 12.000,00
6263 Seguros (exceto acidentes trabalho e doencas profiss.) 20.000,00
6265 Contencioso e Notariado 100,00
6267 Limpeza, Higiene e Conforto 100,00
6268 l Outros Servigos 50.000,00

A rubrica. Outros Servigos incluem encargos satide com utentes, transporte ambuléncias dos utentes,

tratamento de resfduos, condominios, outros servigos diversos.

Conta 63 SNC Gastos com Pessoal

Valores em Eurps

Conta SNC Designagiio 2024

63 Gastos com Pessoal 2.947.000,00
632 i Remuneragdes Pessoal 2.400.000,00
634 | Indemmizagdes 1.000,00
635 Encargos sobre Remuneragdes 500.000,00 |

7636 Seguros Acidentes Trabalho e Doengas Profiss, 45.000,00 |
638 Outros Gastos com Pessoal 1.000,60
Conta 64 SNC Gastos de Depreciago € Amortizagfo Valores em Euros

l' Conta SNC Designagiio 2024

| 64 Gastos de Depreciacfio e Amortizagiio 140.000,00

Conta 68 SNC Outros Gastos ¢ Perdas

Valores em Euros

Conta SNC

Designacfio

2024

68

Qutros Gastos e P. (impostos, taxas, certif, outros)

25.000,00 |

Conta 69 SNC Gastos e Perdas de Financiamento

Valores em Euros

Conta SNC !

Designac#io

2024

69

: Gastos ¢ Perdas de Financ, (jurocs ¢ comissdes)

5.000,00







SANTA CASA MISERICORDIA CASTRO DA%E

RENDIMENTOS PREVISIONAIS 2024

‘Conta 72 SNC — Prestagdes de Servigos

P

s

Iy

Valores em Euros

Conta SNC | Designagiio 2024
72 | Prestagbes de Servigos 1.310.000,00
721 Matriculas e Mensalidades dos Utentes 1.250.000,00
722 QuotizagBes e Joias (faturagéio indep. recebimento.) 5.000,00
725 Servigos Secundérios 50.000,00
729 Outras Prestages Servigos 5.000,00
Conta 75 SNC — Subsidios, Doages e Legados Exploragéio Valores em Euros
Conta SNC Designagiio 2024
75 Subsidios, Deagdes e Legados Exploracio 2.818.500,00
751 Subsidios Estade e Outros Entes Piiblicos 2,666.000,00
7511 iSS, IP — Centro Distrital 2.015.000,00
7512 ARS 650.000,00
7518 ' Outras Entidades Publicas 1.000,00
752 Subsidios OQutras Entidades 142.500,00
75201 Municipio de Castro Daire (RSI ¢ Marchas S.Pedro) |' 92.500,00
75202 IEFP 50.000,00
753 Doagtes e Herancas (donativos) 10.000,00
Conta 78 SNC - QCutros Rendimentos e Ganhos Valores em Eurcs
Conta SNC Designaciio 2024
78 Outros Rendimentos ¢ Ganhos 112.0600,00 |
781 Rendimentos Suplementares 1.000,00 |
782 Desconto Pronto Pagamentos Obtidos 1.000,00
787 Rend. e Ganhos Inv, N#o Financ. (inclui rendas) 40,000,00
788 Outros (inclui imputag8io subsidios investim. e corr.) 70.000,00
Conta 79 SNC - Juros, Dividendos € Rendimentos Similares Valores em Euros
Conta SNC Designagiio 2024
79 Jures, Dividendos e Rendimentos Similares 100,00

791-8

Juros Obtidos e Outres Rendimentos Similares

100,00

"D






SANTA CASA MISERICORDIA CASTRO DAIRE

MAPA RESUMO GASTOS PREVISIONAIS 2024 Valores em Euros
| Conta SNC Designaciio 2024
61 Custo Mercad. Vendidas e Mat. Consumidas 550.000,00
62 Fornecimentos e Servigos Externos ‘712.700,00"
63 Gastos com Pesscal 2.947.000,00
64 Gastos de Depreciacio e Amortizagdio 140.000,00
68 Outros Gastos e Perdas 25.000,00 |
69 Gastos e Perdas Financiamento | 5.000,00 |
TOTAL GASTOS PREVISIONAIS 2024 4.379.700,00€
MAPA RESUMO RENDIMENTOS PREVISIONAIS 2024 Valores em Euros
Conta SNC Designacfio 2024
72 Prestagdes de Servigos 1.316.000,00
75 Subsidios, Doacdes ¢ Legados & Exploraciic 2.818.500,00
78 | Outros Rendimentos ¢ Ganhos 112.0060,00
; 79 Juros, Dividendos e Outros Rendimentos Similares l 100,00 _
TOTAL RENDIMENTOS PREVISIONALIS 2024 4.240.600,00€

TOTAL APURADO RESULTADO LIQUIDO PREVISIONAL PERIODO 2024

= RENDIMENTOS PREVISIONALIS 2024 — GASTOS PREVISIONAIS 2024

= 4.240.600,00 — 4.379.700,00 = -139.100,00€

CASH FLOW FREVISIONAL 2024 =-139.100,00 + 140.000,00 = +900,00€

(Meios Libertos Liguidos Previsionais = Resultade Liguide Periodo + Depreciaces)

Castro Daire, 02 de Novembro de 2023

aAdminisigtiva - occ
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SANTA CASA MISERICORDIA CASTRO DAIRE

MAPA DE INVESTIMENTOS PARA 2024

Valores em Euros

INVESTIMENTOS NAS DIVERSAS RESPOSTAS SOCIAIS

Conta Descrigfio ' Valor Taxas |  Financiamento
SNC Investimento | Depreciacgiio (Subsidio Invest.)
Aquisiciio
43 Atlvos Fixos Tangiveis 13.500,00
Reparagiio Telhado
Lar S&o Pedro 12.500,00 10,00 Autofinanciamento
Outras Manutengoes ¢
Reparagdes Diversas 1.000,00 12,5% Autofinanciamento

Castro Daire, 02 de Novembro de 2023

OoCC
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PLANO DE ATIVIDADES DO ANO DE 202¢

Exmos. Senhores:
Presidente da Assembieia Geral, restantes membros da Assembleia Geral e demais Corpos Sociais

Prezados Irmé&os da Santa Casa da Misericordia de Castro Daire

Mensagem da Provedora

O documento que ora se apresenta espelha as atividades que pretendemos ver levadas a cabo 20 longo do ano
de 2024,

Nenhum de nés é alheio ao cenério diflcil que atravessamos, o que exige a esta Mesa Administrativa elevado
rigor e entrega.

O Plano de Atividades e o Orgamento que iremos apresentar, dentro do quadro legal que nos movemos, e nunca
perdendo de vista os nossos objetivos de cariz social, pretende servir da melhor forma o valor da solidariedade
na prestacao dos nossos servigos.

Obviamente que outro cenério econémico e financeiro permitiria a elaborag&o de um Plano mais ambicioso e
inovador. Porém, ainda assim, tentamos inovar, sempre com o fim {ltimo de prestar servicos com a maior
qualidade possivel, sendo exemplo disso o nosso novo projeto que passa por aquilo que designamos de Plano
de Atividades Multidisciplinar, que centrado numa primeira linha na maior percentagem dos nossos Utentes que
sd0 pessoas idosas, visa evitar a perda de capacidades flsicas, sociais e cognitivas, bem como promover ¢
convivie intergeracional de forma a permitir a construgao de lagos significativos e de reciprocidade entre as vérias
faixas etarias dos Utentes desta Misericordia, criando momentos de convivincia, de desconstrucéio de
esteredtipos e minimizagdo de preconceitos relacionados com a velhice e a deficiéncia. No seguimento desta
inovagéo surge a nova Equipa Multidisciptinar do Servigo de Apoio Domiciliario com o objetive de promover
atividades ocupacionais, reabilitag8o cognitiva, treino de competéncias sociais, treino de atividades de vida di4ria
e instrumentais, sensibilizagéio e ensinos aos familiares e aos cuidadores informais na prestagso de cuidados,

Plano Anual de Atividades 2024
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reforcando assim a rede de suporte social dos Utentes, com vista a combater a solid&o, apoiando e estando mais
préximos dos Utentes da instituigéo.

Por fim, e uma vez que os documentos que seréo apresentados, discufidos e votados nesta Assembleia ja vos
foram disponibilizados em formato fisico, néio me pretendo alongar, até porque qualquer simula que vos possa
apresentar sera sempre insuficiente perante a sua riqueza e extensdo. Pelo que, aqui chegados, cumpre-me
agradecer e louvar o empenho, esforgo e dedicagdo dos Orgéios Sociais desta Instituigéo e de todos os nossos
Colaboradores, quer na elaboragéo destes documentos, mas sobretudo, pelo irabatho de exceléncia desenvolvido
até entéio, que muito nos orgulha e nos motiva a fazer mais e melhor.

Ciaro que qualquer mensagem que vos fosse dirigida pecaria por incompleta se néo fosse dado o merecido
enfése aos nossos Utentes, seus familiares e a todos os Irméos desta Irmandade, que todos os dias nos ensinam
e connosco colaboram, pelo que Ihes dirigimos o nosso muito obrigado.

Como habitual, resta-me rogar a Nossa Senhora da Misericérdia que nos ilumine nas adversidades, e ncs ajude
a enfrentar todas as dificuldades, com votos de muita sa(de e a béng&o de Deus.

A Provedora

Plano Anual de Atividades 2024
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

2023/202¢
AREA DE INFANCIA:

Sz 2

Tema para o ano letivo 2023/2024: Vamos pintar o futuro..brincandol

O tema do Plano de Atividades deste ano letivo 2023/2024 intitula-se: “Vamos Pintar o Futuro...brincandol!”, O tema
foi selecionado com base nos beneficios que possa trazer & populag&o da infincia, pois acreditamos que o brincar & uma
das formas mais comuns do comportamento humano, particularmente durante esta fase da vide.

CRECHE

Nos (ltimos anos temos vindo a assistir a aiteragdes sociais significativas que tdm origem, essencialments, na
diminuic&o do poder econémico das familias e nos problemas que se refletem na reorganizago familiar. A redugsio da
taxa de natalidade e o aumento da taxa do desemprego tém consequéncias significativas no nimero de criangas a
frequentar os equipamentos socials.

No entanto com a medida implementada pelo govemo desde setembro de 2022, * CRECHE FELIZ”, que consiste
na gratuitidade das CRECHES para criangas nascidas a partir de 1 de setembro de 2021, assistimos neste momento a
um aumento da procura e consequentemente 2 falta de capacidade de resposta.

Tendo em conta que, esta gratuitidade vai acompanhar a crianga durante os anos em que frequentar a Creche, da
Santa Casa da Misericordia para contrariar este cenéric, abriu em 16 junho do comente ano, mais uma sala com
capacidade para receber 10 criangas.

Ne final do ano letivo & importante dissecar os resultados obtidos, analisar se os objetivos tragados na rota inicial
foram atingidos, quais as dificuldades encontradas, se as atividades delineadas, inicialments, foram realizadas, se o
Projeto Pedagdgico construido foi cumprido, se houve um aumento ou uma redugso do nimero de criangas, e se 0s
Recursos Humanos se mantiveram, pois s6 assim conseguimos caminhar rumo a um servico prestado com qualidade e
melhoria continua.

Plano Anual de Atividades 2024
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Z CONCLUSAO
< W
)% O Projeto Pedagdgico para a Creche e o Plano Anugl de Atividades previstos para 2023/2024, foram adaptados e

diferenciados as caracteristicas individuais de cada crianga, de modo a oferecer a cada uma, condicbes estimuiantes para
0 seu desenvolvimento cognitivo, social, afetivo @ emocional.

Acreditamos, que as estratégias escolhidas se adequardo aos objetivos propostos para cada crianga, uma vez que
procuramos ir ao encontro das suas necessldades fundamentais (fisicas, psicolégicas e sociais), de forma a estimular o
desenvolvimento global da crianga, favorecendo aprendizagens significativas e diferenciadas.

Plano Anual de Atividades 2024
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JARDIM DE INFANCIA

O Jardim de Inféncia é uma resposta social, que se destina a proporcionar atividades variadas, a criangas dos 3
aos 5 anos de idade, de forma a prestar a primeira etapa da educag&o bésica no processo de educagéio ao longo da vida,
sendo complementar da ag&io educativa da familia, com a qual nos comprometemos a estabslecer estreita relagsio,
favorecendo a formagZio e o desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo em vista a sua plena inserg&io na sociedade
como ser autbnomo, livre e solidério.

A Educagéo Pré-Escoiar como primeiro degrau da educagso basica deve criar as bases para o bom progresso
educativo que todos desejamos para as nossas criangas.

Plano Anual de Atividades 2024
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ACTIVIDADES PREVISTAS 2023/202¢%

CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES

“BrinCar com os sentidos”
O Plano de Atividades consiste num “documento onde se pianifica e define, as atividades, os

objetivos, a forma de organizar e programar as atividades, a identificagso dos recursos que o envolvem de
acordo com o Projeto Educativo” (Soares, 2002, p.37).

O CATL & uma valéncia que funciona como retaguarda familiar, devido as crescentes
exigéncias profissionais dos pais & avds das criangas. Por este motivo tamb&ém temos a fungsio de dar prioridade
a dignificago humana. Cada vez mais as criangas estéo menos envolvidas e t&m menos conhecimentos sobre
os costumes e fradicbes. Neste sentido o projeto “Brincar com os sentidos” permite que as criangas através do
brincar possam estimular os seus sentidos {tato, paiadar, cheio, audig#o, vis&o). Além dissc, & muito importante
que os contelidos a desenvolver tenham em conta brincar de forma estimuiante. Este projeto, visa também
desenvolver nas criangas do CATL, um espirito de: autonomia; atitude critica; integragsio no meio local;
liberdade; criatividade pessoal,

Assim, nesta linha de pensamento, o CATL tem o dever de formar a crianga com vista & Formagsio
Integral do Ser Humano, na sua vida privada e coletiva, de modc a qus as capacidades intrinsecas de cada
individuo desabrochem e desenvolvam, permitindo a plena expans&o da personalidade humana, em todas as
vertentes, assim iremos também potenciar o desenvolvimento de um cidad&io consciente dos seus
direjtos/deveres, de exercicio efetivo desses direitos e de uma cidadania participativa, responséavel e
continuamente defensora dos bons valores.

Com o intuito de desenvolver toda esta finha de construg&o e formag#io pessoal da crianga, ¢ CATL
propbe-se a desencadear um conjunto de atividades que prima pela explorag&o da personalidade, fazendo com
que efa cresga de forma natural, adquirindo expectativas e um conjunto de valores capazes de a definir como
pessoa.

De seguida, passamos a definear os principais elementos subjacentes a este projeto “Vamos pintar
o futuro...brincando! como: as atividades, os objetivos, as estratégias, as sessdes e a avaliagéo, de acordo
com a populagéo alvo e com o tema “Brincar com os sentldos.”. Neste plano vamos também dar destague
a uma maquete sobre estimulag&o de um dos sentidos que ira nascer no final deste projeto, & um portefélio
onde estaréio compiladas as atividades adjacentes ao tema do presente plano de atividades.
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LAR PADRE SEBASTIAO VIEIRA
LAR SAO PEDRO
CENTRO DE DIA

O presente Plano de Atividades tem como objetivo principal implementar um conjunto de agdes de

estimulagéo e animag&o direcionadas aos idosos do Lar Padre Sebastifo Vieira e ao Lar S. Pedro, que se
encontram institucionaiizados a titulo permanente, tendo em conta as suas necessidades e caracteristicas
individuais respeitando os diferentes niveis de autonomia e dependéncia de cada um, ou seja, ter-se-a em
atenglio a adequagéc das atividades &s limitagies dos utentes, pois com o aumento da idade aumenta a
prevaléncia dos diversos tipos de incapacidades.
As atividades escolhidas procuram promover no idoso a sua autoestima e bem-estar, retardar ou estabilizar o
seu processo de envelhecimento, oferecer momentos de participagéo ativa e de socializagsio, contrariar o
sentimento de abandono, fomentar tempos de distrag8o e boa disposigso, promover a troca de experiéncias,
bem como, estimular as competéncias cognitivas e de motricidade etc... Iremos ter presente as atividades que
decorreram ao longo de ano anterior, e que revelaram pouca adesso dos utentes, tendo em conta a sua idade
e o grau de dependéncia.

Assim, procuraremos promover outras que proporcionem maior bem-estar e ura maior qualidade de
vida e felicidade ao idoso. A realizagéio de atividades permite despertar vérias capacidades dos Utentes:

o As atividades de estimulag&o cognitiva ajudam na estimulag8o da meméria, do raciocinic e no trabalho
da atengéo e da concentrag3o;

e As atividades fisicas permitem a redugo do stress e da ansiedade e aumentam a capacidade de
coordenagéo motora;

e As atividades motoras/psicomotoras estimulam aptiddes existentes nos Utentes e no seu
desenvolvimento pessoal, flsico e psicolégico;

o As atividades de trabalhos manuais permitem o trabalho de motricidade fina, estimulam a criatividade

e a precisao manual.

Plano Anual de Atividades 2024
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O presente documento tem como principal objetivo apresentar o Plano Anual de Atividades do Servigo
de Apoio Domiciliario da Santa Casa da Misericérdia de Castro Daire, sendo um documento norteador de
trabalho, contendo as linhas gerais orientadoras das atividades e dos servigos de apoio domiciliario a prestar,
com vista ao cumprimento da miss&o da Misericordia e de acordo com os interesses/vontade dos clientes.

O SAD, para além de conter aspetos relacionados com o prépric servio e a satisfagio das
necessidades béasicas dos clientes {alimentago, higiene pessoal, higiene habitacional, tratamento de roupas,
...}, procura também auxiliar nas Atividades de Vida Diéria (AVD) e Atividades Instrumentais de Vida Diéria
(AIVD) de cada um.

No sentido da unificagéio global das respostas sociais da Instituicéio, partiu-se do pressuposto da
otimizagéo de recursos humanos da mesma e ssus equipamentos, bem como os recursos e iniciativas da
comunidade.

APOIO DOMICILIARIO

Este documento procura simultaneamente fazer uma breve caracterizagéo dos nossos servigos.
A execugao das atividades agora programadas, podem ser influenciadas por fatores extemos e/ou intemos,
suscetiveis de condicionar a sua normal prossecugéio, pelo que, ao longo do ano, poderéo ser adotadas
algumas alteragbes que se vanham a considerar necessarias ]

Plano Anual de Atividades 2024
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Ohjetivos do gervico de Apoio Domicliiério &~ M

O SAD, nas suas atividades, visa alcangar os seguintes objetivos:

)
b)
c)
d)

9)
h)

Contribuir para a melhoria da qualidade de vida dos clientes e familias;

Prevenir a institucionalizac#io desnecesséria, decorrentes de situagbes de dependéncie;

Acautelar crises e a deterioracéio grave da situag8o pessoal e familiar;

Proporcionar apoio personalizado aos clientes e/ou suas familias no seu domicilio, de forma a criar condigdes
facilitadoras de desenvolvimento global, assegurando-lhe cuidados de ordem fisica e apoio social, estabilidade
emocional e vivéneia social;

Contribuir para a promog&o de atividades de senslbilizagéo & comunidade envolvents que tenham por objetivo
facilitar a integragZo do cliente dependente, objetivando contribuir para a melhoria da qualidade de vida;
Facilitar o acesso a servigos da comunidade;

Promover a autonomia dos clientes;

Prestar apoio psicossoclal aos clientes e familiares, de mode a contribuir para o seu squilibrio, bem-estar e
melhcria da qualidade de vida.

Culdados e Servicos ho Servico de Apoio Domiclligrio

O 8AD tem condiges para prestar os seguintes servigos:

a)
b)
¢

d)

Cuidados de higiene e conforto pessoal;

Higiene habitacional, estritamente necesséria & natureza dos cuidados prestados;

Fomecimento e apoio nas refeigBes, respeitando as dietas com prescrigio médica. As refeicBes de aimogo e
jantar seréio distribuidas em perfodos distintos, com exceg&o do fim-de-ssmana, respeitando a vontade do
utente;

Tratamento da roupa pessoal e habitacional mais utlizada,

© SAD tem, ainda, condlg8es para assegurar outros servicos, designadamente:

a)

Acompanhamento a deslocagdes ao exterior: (servigos de salide, servies bancérios, compras, outros servigos),
sujeitos a cobranga do respetivo transporte e tempo disponibilizado pela colaboradora, conforme tabela em
anexo g este Reguiamento;

Transporte do domicilio para outra resposta social da Instituigio para prestagsio de cuidados de higiene;
Aquisigéo de medicamentos, bens alimentares e outros bens necessérios ao utente, pagamento de servigos e
marcagio de consultas;

Apolo/acompanhamento psicossocial;

Acompanhamento no domicllio;

Preparagéio e administragsio de medicag#io, quando prescrita pelo médico.

Plano Anual de Atividades 2024
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OUNIDADE DE CUIDADOS CONTINUADOS
INTEGRADOS “NINI LACERDA

Caraterizacdo da UCC! Nini Lacerda:

A prestagéo dos cuidados aos utentes da UCCI é assegurada, ac longo de 24 horas, por uma equipa
multidisciplinar constituida por diretora técnica, diretor ciinico/ médice, enfermeiros, fisioterapeutas, assistente
social, psicbloga, terapeuta da fala, nutricionista, administrafiva, encarregadas de servigos gerais e auxiliares
de agéo médica e servigos gerais.

A UCCI visa garantir cuidados integrados individualizados e humanizados de manutengao de aptiddes e de
apoio social.

Unidade de Longa Duragéo e Manuteng#io: 17 camas

e Cuidados de Enfermagem permanentes;

e Cuidados Médicos ao longo da semana;

o Avaliagéio com Médico Fisiatra;

» Atividades de manutengo e de estimulagéo;

e Prescrigéo e administrag&o de fArmacos;

o Apoio Psicossocial;

o Cuidados de Fisioterapia e de Terapia da Fals;

o Educacéo Social;

e Higiene, conforto e alimentag8o, convivio, lazer;

» Apoio no desempenho das atividades da vida diéria.
Unidade de Média Durac&o e Reabilltac8io: 15 camas

o Cuidados Médicos diérios;

o Avaliag8o com Médico Fisiatra;

e Cuidados de Enfermagem parmanentes;

o Cuidados de Fisioterapia e de Terapia da Fala;
¢ Prescrigo e administragéio de farmacos;

e Apoio Psicossocial;

e Educag8o Social;

« Higiene, conforto, alimentag&o; convivio e lazer.

Plano Anual de Atividades 2024
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;? » Cuidados Médicos diérios;

@ E9x o Avaliagiio com Médico Fisiatra;

e Cuidados de Enfermagem permanentes;

o Prescrigéo e administragéio de farmacos;

o Atividades de manutengéo e de estimulagéo;

e Cuidados de Fisioterapia e de Terapia da Fala;

o Apoio no desempenho das atividades da vida diéria;

e Avaliagdo interdisciplinar e continua das necessidades do doente;
o Educag8o Social;

¢ Apoio Psicossocial;

Plano Anual de Atividades 2024
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AREA DE DEFICIENCIA:

Centro de Atividades e Capacitagdo para a Inclusdo

O Centro de Atividades e Capacitagdo para a InclusSio (CACI) é um equipamento destinado a
desenvolver atividades ocupacionais para pessoas com deficiéncia com idade igual ou superior a 18 anos,
visando a promogdo da sua qualidade de vida, possibilitando um maior acesso & Comunidade, aos seus
recursos e atividades e que se constituam como um meio de capacitagsio para a Inclus&o, em fungio das
respetivas necessidades, capacidades e nivel de funcionalidade.

Plano Anual de Atividades 2024
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LAR 840 JOAO DE DEUS
- LAR RESIDENCIAL

E
RESIDENCIA DE AUTONOMIZACAO E INCLUSAO

O Lar Residencial tem como objetivo geral o acolhimento de jovens e adulios portadores de deficiéncia,
de idade igual ou superior a 16 anos que se encontrem impedidos, temporéria ou definitivamente, de residir no
seu meio familiar, fendo capacidade para 24 ufentes.

Séo objetivos desta resposta social, disponibilizar apoio residencial temporério ou permanente a jovens
e adultos com deficiéncia, garantindo condigtes de bem-estar e qualidade de vida ajustadas as necessidades
dos residentes, promover estratégias de reforgo de autoestima, autonomia pessoal e social dos utentes,
priviiegiar a interagso com a famillia e comunidade, no sentido de integrag&o social do utente.

A Residéncia Autnoma é um estabelecimento de alojamento temporario ou permanente, que funciona
num apartamento, moradia ou outra tipologia similar, destinado a pessoas com deficiéncia e incapacidade que
mediante apoio, possuem capacidade de viver de forma auténoma, tendo capacidade para 5 utentes.

Plane Anual de Atividades 2024



Y¥Z0LZ SSPEPIANY 3p |ENUY Oueld

“weq
0 Joqeoa) esed weq o Jep ap epuepodw) e exd Jezqisuss - SBULIO
oLy ap SeuLo} se sepo) JaAansap o JBYsy - SESIBAIp SENS SeU JOLY Op OFSUBWIP © 1839yuoD - BIp 0 Jefeuissy - LipueleA s ap 8iq
oaup SOWANO enb eajsnw
we eweiBoid wn e sisse eiad ORI op 0BIEISE BWN B EYSIA - OIPRI 3P 0p32)SE BUIN B OJUBLIBLIODUN) 0 JS0SYUO) - B [BS SPUO Gp JE0BYUO) - 0ipgJ Bp EIpuniy eiq
SBOUGOBILILIA) S8 JBY[eqel) -
eAqubon oedejnupse e JAAOWOL - saquepodwi
"sajualn 50 eied czuid wreloj enb sepgaw
sjuepodu efes anb webew ewn woo eEzznd wn ep ogdeus -  opew 8 ound B Jesuad ap epepiedes B JBA0AUGSS( -  SIGOS OBXGYSI B JOAOUIOI] - 8{zznd Op [BIpUnpy BK]
"88J0peIoqei0) 9 sejuain
“osu anue ogdisodsip eoq
(osu op exdeiz e 9 anb op ogexsuowop) osu op eideie] - Op SPABAE CJUBLIEXEIR] BD SOJUBLLIOL JEUOKIO0I] - 9P SOJUBLLIOW JOAOWAI - 08Py Op [EUCIDBLAIY] Bi(]
Sajusin SO
0jued Op OjUSLLIO - sajuain so afue [eossadicul 0glejel & BRLST - B.US OAJAUCD 0 JBAOUIOI - seJiouer
ogpnelb ap soseb 993I9J0 95 9 80303l 25 anb WAg O AKI0S JYOYSY -
® S0UKEfo0esE 3oy ep selp Sou ‘anb sepualalo sep owstoquils sy OgPRRIO Bp BIO -
0 @ Weyog e soBejy stey sop epebeyo e xjuoo{en) -  ap BIQ 0P OWISIIOQUIS O JAARI  OJUBLIIIAYULD JRLIO] - ©Ip 0 Jejeuissy - siey ap B -
“apepifelpiod @ ejuouLrey
‘zed ap sojuewowWw
“0oiyoed opunw wn ep oAgisod JIngou; "ouy oaou o exed
euent sA zed ap sqquewow ep ogduosaq - 0joedul 0 @ Zed ep e|Soloquils e 2iq0s Kesua - sofesap so sejsfoid oy - Zed ep [ejpuny eiq
‘ozexd OUe oAcU
SOpEpIAE Sep OBSEZLBPUSR) -  OIppW B ONo @ tesued ep epepreded B JoAOAUSSA(] - O eJed SIPBPIATE ALyS( -
‘soyuos ‘oue oaou o ered
'soyuos sop ogdezyepuee”) - $0 Uqos Jesuad op opepioeded B JOAOALSSS(] -  SOALRIGO © SOYUOS Jiuya( - OUB QADHN |

o

oo gy
ipapopony

RS & @




< (BN
N @/ ¥Z0Z SSPEPIARY 3p [enuy ouely

qf,m,” .

OgXaYA P sojusiLiow seuopiodald - sesoiByo) seduesd sesianp se epdsey - BIp 0 Jejeuissy - BOOSE ap eig
onee) ap eded - "o)ea) op e5ad Bwn Jejussaldey - EIp 0 JRIoWeWOY) - QJES], 0P [IPUNY BX]
‘enbg

‘Sne(] ap 0gof* 088 JB' Op $IVSINP SSjUE)sal @ ‘Bjes Jednod esed Je) sowopod enb souqey suesady - ‘enp ep opesepuod

U Jexye ered ‘sopeje) sapqey SO Woo Jeseyd wn ANgSuo?) - ‘enbi; ep epougpodw) e aigos FEzqIsues - OLUNSLO) O JaAOLLL] - enby ep feipuny eig
‘sagduny seyuasayip
*Se-Opireayuep; ‘snag ap Ogor OBS J&] Op saloAm se 20ey - sens se sienb o sauons sep eugpodw B JsosyUOY - BIp 0 JRRUISSY - BIS30 Bp [RIpuUny el
‘opiooe ‘eisood & 9 anb 0 Jacayuoy -
LN 8p BLwia) W eiqos odnub we ewsod wn Jenemns] - ‘sasanbnpod seysod so Jenayuor) - EIp 0 RjeuIssy - oty BP EIPUN Bl(|
BIp O fe[euIssy -
‘eyse-ueq BlaARILL BD BI]
080U 0 eJed EWSOW BP eougHodw) B Je3ayuoy) - epuglodw ens
"BJSUSP tun oo ogdezyigisucs ap ogdy - 10 9PIIES Bp SOPEPIND SO 180SYUOY) - B © [RI0 9PNES B JBAOLION] - IO 8pneg ep [BIpuniy ey
"BUBWas-ap-Y ap obuo) oe soyjy
o sied afus seusouajoe) ‘SBPELIBLICHPIA ‘SEYSIA JBAOUIOL - red op joded o Jezyofe - Elp 0 ®Reuissy - EBd opeiq
araugh ep apepienti e eziopA -
QIMILEW 3 anrelejeqes ‘Ursbeyjinbew sp ogeseg - “Byjnw ep [oded 0 eZ0RA - BP0 JBRUSSY - JOUINK BP [BUOKEUBIU| YT
‘ejonseies a epugfilews ap oglemis {20/20) - O opdalong
ajonsgles ap opdejnuils ap ofpjasexs wnu Jedpgled - Wa 0g3e)oxd 6p SEPIPALL SEP CUBLLINBYUOD JBUID] - EP BIP 0 JAAOWON] - [IALD 08565014 Bp [eipuniy By
‘ajee] wn op ogderedald -  "Blougoysp ‘BSusop ‘Enxas ogdejusuo ‘apep! ‘oleugb olz
800ipn| sobof* - 'siepe) ‘seimino seduasejip se ered JEz)iqISuss - BIp 0 Jefeurssy -  ogdeunuuosyg ep eipuniy eiq

[eABWIEY) 6P BOIEJSIp 1esn ogsepod Sejueln SO - [PABLIEY) 0P SSOJBJSID WO 0ONRWIS} BIp JSADUII - BIP 0 RR[RUISSY - [eABILIED)
ngg ey
) DIpaomy
\ A > poApTEE; 9 &
G5



‘webepidsy Bp Buia) 0 21q0s oedejuesaxde
ewn Jaze; ered easg Bp eUOISSYoLd LN JePIALe) -

Jewsaju eu wasasmb
anb o Joa uressod enb exed speplaq) sapusin soe Jeg -

eueLLSs-ap-wy op obuo|
08 Bljji) B WOoD SEpIES ‘SBPRLIBLD0APIA ‘SE)ISIA JBACLIOI -

"BUBLWas-ap-uY op obuoy oe soyjy
© $91U B4UP SELIBUOIS|S] ‘SEPRILBLD0APEA ‘SEISIA JBADLLL -

soligjunjoA sosequiog sop japienb or BYSIA -

eduep ep somse sejuesapp Wod BYeiBioalos ewn sy -

BIp OB SEAISN|E SBAISHW JWNQ -

"Bt 9559 2IqOS SYUSIN SOp SELGISHY Jeyiied -

oARI WN 8 oedeun -

‘sowsaw

SO K0S JRS|ial 3 ‘ZOA Bp JEPIND OLUOD SBILLLI0J AIgos esinbse -
‘lesoa auaanbe op sowjosexe Jozed -

__ Quewow 8p SepePIARE Waoo el -

‘soynpaud Sop epiA
8p apw o ‘webeiotal ap sodp sejuasaup §0 J3AYUAY -

JaLuelu ep enbes OE5ezZInN BU BILIOUCHNE JOAOWIOL -
‘SBAJjRIGIL SEJUSWELID)
SEP SApEPIIN SBLIRA 88D QJUSLIDALOD JRWO] -

Bpino wenb ep e eyjwej ep aded 0 Jezuciep -

BIOPERIND/AEL 3P [aded 0 RZUOEA -

Niaquioq op BURHOdW] B J800Yucosy -

‘euep op SOJISe $AUAIAYP SO J0YUOD -

"BOIS1} SpEpiARe Bp CJeY WN Owwod eSuep e Jgnoy| -
‘Bjep

ese9 sode Wesedsjuode enb seduepnw se Jaganied -
'SeugosiulLIas SB Jeyleqel] -

Zoa e JoBajoid ap souqey sequesedy -

[EUOIO0WD 3 [BjuSLL ‘00LsL
rjse-weq o eled Boisy apepiage op sajqey Jpnou| -

ejoueid o ered
wabeotoal ep epugpodw)
B 8X]08S JIBZYRPDUSISLOT) -

seibojousa) seacu se
LI0D OSBIUCO O JGAOLLIOL] -

Blp 0 J2RUISsy -

BIp 0 Jfeussy -

EIP Op 0B3RI0WBUI0D -
‘ojualaow op efouepoduy)
e eied Jez|eiousiosuon -
Elp 0 Reussy -

ZOA Bp epugyodwi

B Q108 JEZIBIOUSMSUOY) -

OJUBLUIACW @ BOISY

apepjARe ep epugHodw
e esed JEZ|EpuUssuo) -

¥Z0T SOPeplANY 3p |enuy oueld

webeiopey ep RIpuny e1q

Jowayu] ep [eIpun exq

Bljure{ ep euopelLs)il ey

82N BpEBI]

olRquog
Op [BUOKIBWLIRJY I

edueq ep [eipuniy ey
epeplaqr] ep eiq

20\ €p [EIPUN BI]

Zed Bp © OJUBLWINCALDSSD
op odas oe

opodsap op [euowewelY| eI
Baisy

SpEpIALY P [RIpUNiy eI

TG M)
PNy
PORYURS & o




=

«""opueiojtx3, :opsey -

okppe.b se0ayuooel
eed oueipgonb op Se03enys aiqos SoLRA SO} -

"BideJe|0ISy Sp SB0SSSS WOD OISO WY, -

coyeuBojo} wngpe ep ogdeioge;3 -

SPEZIWE B Q)q08 0g5088D Bp OMJosX] -

FEZZld :nuei, Blg -

{sejuzyn
80 LI0D ojunf Jiulep &) Sj8j090y0 3P BSEWAK]OS Bp 0B3ajuoy) -

esB(d
0Jse) ap BJIA BU ‘sejuagn so ered anbivenbid wn Jezinebisg) -

b0 op ogssog -

QIp3 °g op [BfeLre ep 3pa) -
‘epeyuIples -

‘samindod segdipey se sejuco (ay) -
‘] op sodedso S0 JX0e( -

o

aleq 04se)

p 0Ue0U0D Op SOORSYN} SOjUC SO JEUSIA ‘1Uqaose(] -

ogppeib Jeqosal
ap @ qjell 1os 88 ap Glougodw) B igoes JJape) -

exdessjojs| p S90SSS JAAOWINI -

feossadiejul og5eieiul B JAAOWON -

Bluwe)

8 SJUsin 0p 0B3NJOAS BP ELIOGOISIP B JOAOWIOL -

sobiwe sop eougpiodu e eled Jezgisudg -

sajuaipeidul

ep sapdeuiqLuon © saioges SOAOU J30aYUo?) -
‘senfiejsnBap sepugLadxe JarauIol -
9JB|000LY WO SeYiedal ap e0i] -
[eossediau 0pFeIB|U) © OIAJALIOD O JGAOWIA] -
gjejodop op wabuo e Jsoayuo) -

QIAJALICO @] Sojuatuowl Jeuoiuodold -

epepiesoy
BSSOU BD S00SpM

$68S03JU S0 2IqOS
OCJUSLLIDALU0D Jeuo] -~

OJUaLLBYUCDR) @ oppReId
8p SapMOe JoAJOAUSSD(] -

BIp O Jefeuissy -

sooyguBojo) saysibo
 SEUQLISIU JEZUIOBA -
apeziwe ap sode|

50 Jediojal @ JaAoWoLd -

$0/0qe8 8P EDURUedXS -

EIP 0 JefRUISSY -
"SaJ0pRIoqe|eo

o sajualn agua
ogd1sodsip BOq 8 OIAJALIOD
ap SOJUBLIOW U7 -

TR TE]

ep eageud ejse aiqos

6PEDI[}OLU B JGAOWLIO)] -  OJUBWIDAYLOD O JOAOWOL] ~

‘leossadiaju)
ogdeseu) e 8 sejusin so

$ajuajn SOp SaPEPIEJO] SESIGAIP SBU  QLUS OIAIALGD O JONOWOL -

sarejndod sfeele sop ofa)saj ap 0poul 0 JB3BYUO?) -

'Se S0 JjRUISSY -

YZ0T SSPEPIMIY 3 [enuy ouelg

"OWSUN . Op [eIPUNK BICY

‘OEPEEID) Bp EIPUN BIQ

BidRIajofs|d Bp [EIPUNY Bi]

"eyeiBiojo) ep [eipunyy eig

“(obwry op eIy

"BZZ1d Ep [BIPUNKY Bl

"818J000y0) Op EIpUNyY eI

‘anbiuanbiy
Op [euoeLLy| eiq

efio,, op jeucpewsalu) ex)

sasendod sojueg sop soi

e
niprwony

RS & o



¥Z0Z SOpPepIARY Sp jenuy cueld

(Vb

[EJEN Sp Byueiu eu sajuasald so Jeyjniquisseg -
“EJeN ©p aIoAR B IINGSUO)) - [eleN ap sepdipes feuo) - oR|[Ejeu

‘1e| op soSedss 0 Jei03a( - ‘reeN op solesap ejnuuo.] - ojuidse 0 Jeaowoid - TereN
oue op oSuoj oe sewexd webeoss  eyay|oo sneq ep
Wod ‘sna(] Sp ogor 'S Jer] op Seliel] SBp B0 6p opdejuoD - ogor 'S Je ou opEnpoxd Byl L ep Byo op ogdeBinug - gyo ossou op ogdowaly - "BY Op [RUOPRWIEYI BK]
sajuerpaibul
op sepdeuquiocd o $aI0ges SOAOU J23aYUO?) -
‘sajusin S0 W3 SBYDR|0q ap SEJedA Joze| - ‘seane)snB sepuguad e Janowold - BIp O Jefeurssy - "BUDRIOH ep B
"BRURLA]
WICO BOSSB] BP [BUOIRY BI] -
sejueln sop eloUgDYep Woo eossad ep sepepwoeded ‘BpUgoyYe( Wwoo
BIp-€-81p 0 8.q0S SOYURLIG)SS) 6p cupenb wn ap opdeziesy - SEP B2I0R SPRPIUNWOD B RZiIqisuas 3 Jebinalq - 8eip 50 BBWSsY -  E0SS8] Bp [EUODELLAJY| By] -
aljoue] o esed oluoj ou SeYURISed 8P ORdajuoy - odrub ep ogdelaju) a OIAAL0D 0 JeAowold - BIp 0 kefeussy - oyunre ‘s ap eiq
*BUIY WN & JGS|S8Y - BLLSU) 8 OBS$98 JOAOLLIOL] - elp 0 R[euIssy - B Op [EIPUNW Bi
gjug)n epes ap
aprenb ou 80P WN CPUIEI0IDY |/ EINSSIAE NO BINSOP AYON, - LaamojleH ap eip op opeoyiubils 0 Juqoaseq - Ejp 0 Jefeu|ssy - uosamolfeH ap eiq
opepiauc [euciednao feucednop ejnedesa| op oyeqex o Jasayua) - [euoednoQ
gnadela) wn op ogdelueyio qos sopjalaxa ap opdezgeoy - ‘euopednog) eidels) ap $208ses JeAOWOL - Blp 0 lejeussy - eidese] ep ripunyy eiq
salopeljfeqes e ssjuain sop sosiuos so Jejelbojo - S0$1108 J0qa0e) & JLI0S 6P Bjougliodul e JEZUOJRA - EIp 0 Je[euissy - "0SLUCS op [efpuniy eI(
sieossadiaqu) segiejel

eSO SEp JOpEY0B} OfnojeA

©[TopuBjueoue @ OpUBlUED, :9pR] - Biad OMIAUOD O © [0ssodsa)U] OBSBIGIUI B JGAOIOL] - OWKD BOISDU B JEZUOJEA - "BOISOIN Bp [EIOUNyy i

ﬁl,aw 5&

NS § @




88 SodOuada ) 7
cx ¥,
EQUIPA MULTIDISCIPLINAR RSI

A Equipa do Protocolo de RSI visa garantir a intervengio junto das famtlias, na criago de condices de
autonomia, através do seu acompanhamento efetivo, tendo em vista: a potenclag8io dos fatores de protecdo de cada
familia, enquanto estratégia de prevengéio; a intervengéio precoce enquanto estratégia eficaz para minimizar situagdes de
risco ou perigo; a abordagem local e comunitéria, através de Iniciativas e servicos locais, centrados na comunidade e
promotores do desenvolvimento social.

Em suma, a Intervencéo & baseada/caracterizada por: atendimentos Individuais @ em grupo em contexto de
gabinete, visitas domiciliérias regulares, atividades em meio natural de vida e Projetos de Intervengsio Comunitéria,

Projetos de Intervengdo Comunitdria

A Equipa RS de Castro Daire tem privilegiado na sua intervenc&o os Projetos de Intervengéio Comunitéria. Estes
Projetos t8m, na sua base, a anélise das caracteristicas da populagiio acompanhada, tanto as suas necessidades, como
as suas potencialidades e utiliza recursos existentes no meio local.

Plano Anual de Atividades 2024
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CANTINA SOCIAL

A Cantina Soclal insere-se na Rede Solidaria das Cantinas Sociais e constitui-se como uma resposta de
intervengéio no &mbito do Programa de Emergéncia Social, que tem como objetivo suprir as necessidades alimentares
dos individuos e famliias em situagéo de vulnerabilidade socioecondmica, através da disponibilizagéo de refeigbes.

Este Programa de Emergéncia Alimentar, permite reforgar a capacidade e utilizagso das cantinas, alargando a
tipologia de servigos e 0 niimero de agregados familiares em dificuldades e consequentemente garantir s pessoas e/ou
familias que mals necessitam, o acesso a refelcles dlarias gratultas. Sendo este Programa executado pelo Instituto da
Seguranga Soctal, abrangendo todo o territbrio continental com a celebragéo de, pelo menos, um protocolo por Concetho,
com Instituigdes que relinem as condigdes adequadas ao mesmo, desde que selecionadas pelas respetivas entidades
representativas, em articulagéo com os respetivos Centros Distritais do ISS.

No &mbito deste protocolo, a Santa Casa da Misericordia de Castro Daire estabeleceu parcerias com algumas
instituighes Particulares de Solidariedade Social (IPSS'S) do Concelho, nomeadamente, com a Associagéio de
Solidariedade Social, Cultural e Recreativa de Lamas (ASSCCREL), Centro Social Paroguial de Mamouros, com o Centro
Social da Paroquia de Mbes e, por (itimo, com a Assoclagio Cultural e Social de S. Joaninho.

Esta Resposta Social pressup8e uma estrutura j& existente e em funcionamento para outra (s) resposta (s) social
(als), de forma a maximizar os recursos ja existentes.

Plano Anual de Atividades 2024
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Castro Daire, 08 de novembro de 2023

A Mesa Administrativa:
— e

aria da Silva Soares, Dra.-
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-Paula Alexandra Marques dds Santos, Dra.-
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-Claudia VirgInia dos Santos Andrade, Enfa.-

- Sérgio Danie! Oliveira Teixira-

Plano Anual de Atividades 2024
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PARECER DO CONSELHO FISCAL

--- Aos sete dias do més de Novembro de dois mil e vinte trés, pelas dezoito horas, reuniu o
Conselho Fiscal da Santa Casa da Misericérdia de Castro Daire, devidamente convocado para o
efeito, encontrando-se presentes Sr. Herndni Marcelino de Almeida, Presidente, o Dr. Pedro
Miguel Sousa Almeida Moita, 12 secretdrio, e o Sr. Evaristo Pina Rodrigues, 2® Secretario.—-—---

— Nos termos da alinea ¢} do n?l do artigo 312 do Compromisso da Santa Casz da
Misericérdia de Castro Daire, conjugada com o segmento final da alinea b} do n21 do artigo 14
do Estatuto das IPSS, aprovado pelo Decreto-lein2 175-A/2014, de 14 de Novembro, alterado
pela Lel n® 76/2015, de 28 de Julho, revogando allnea b)do Decreto-Lel n2 119/83 de 25 de
Fevereiro, vem o Conselho Fiscal emitir Parecer sobre o Plano de Atividades e Orgamento
Anuale Investimentos para o perfodo de 2024,

Os documentos que foram analisados merecem o seguinte comentério:

- A Conta de Exploragdo Previsional e o Plano de Atividades para o ano de 2024, demonstram
o empenho da Mesa Administrativa, na realizagio das suas atividades previstas desta
Instituigdo, e da necessidade de melhorar consecutivamente os resuitados da mesma,———---

-— Este Conselho Fiscal vem por esta forma escrita emitir o seu parecer favordvel e propde a
Assembleia Geral do dia 25-11-2023 a aprovagdio do Plano de Atividades e Orcamento
Exploragio Anual e Investimentos para perlodc 2024,

Este Conselho Fiscal reconhece mals uma vez a dedicacio e empenho desta Mesa
Administrativa perante a situacdo financeira que vivemos.

Desejamos ainda a todos os Irmdos da Instituicdo, utentes, e demais Colaboradores, bem
como aos restantes elementos dos Corpos Sociais, um feliz anc 2024 e com a Béngios de Deus.

CASTRO DAIRE, 7 DE NOVEMBRO DE 2023

O CONSELHO FISCAL
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